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Domanda 
 
Come società di ingegneria è possibile avvalersi di due persone distinte che abbiano ciascuna il 
titolo di laurea richiesto? 
Come società di ingegneria ci si può avvalere di un collaboratore esterno - ai sensi dell'art. 49 del 
D. Lsg 163/2006 - che ricopra la figura eventualmente mancante? 
 
Risposta 
 
La risposta ai due quesiti sopra formulati è negativa, in quanto il Comune di Trieste ha la necessità 
di disporre, come prevede l’avviso di selezione, di un’unica figura professionale, che dovrà essere 
in possesso sia del titolo di laurea in scienze tecnologiche alimentari che della laurea triennale in 
dietistica o titolo equipollente. 
 
L’Ente, inoltre, nell’ambito della sua autonomia negoziale, ha disposto di ricorrere ad un contratto 
d’opera professionale, in quanto ha ritenuto preminente il profilo personale di una prestazione che 
dovrà essere comunque a supporto dell’’azione di controllo sul più ampio “servizio di mensa 
scolastica” che l’Ente ha affidato in appalto. 
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